
【介護方法②】

環境づくりの
キーワード

住環境づくりの例　（評価対象項目）
協力者の評価

（出来ていること、課題）
受講生から見た評価

生活感のある環境
づくり

・馴染みの暮らしの把握への工夫はあるか
・自宅との差を少なくする工夫はあるか
・馴染んだ物を持ち込めるか
・洗濯物などに日常的に触ることができるか
・居室の壁には写真等、懐かしいものが見られるか
・扇風機など昔使用していた機器はあるか

利用者に使いやす
い環境づくり

・掲示された文字は見やすいか
・高齢者は目線が下がっていることに対しての配慮はあるか
・使い慣れた道具は身近にあるか
・椅子、テーブルの高さは適当か
・車椅子での生活に対しての配慮はあるか

快適な環境づくり

・適切にパーテーション等を利用し、小グループで過ごせるか
・周りの音、色、匂いに対して配慮はあるか
・車椅子での生活に対しての配慮はあるか
・サポートする職員は穏やかで信頼される存在か
・季節の花を飾るなどの工夫が見られるか
・職員はせわしなく走って移動していないか

多様な交流を支
える環境づくり

・他者と関わりやすい場所が提供できているか
・家族が面会に来た際の適切な場所は提供できるか
・地域との交流に配慮できているか
・行事の写真等が適切に掲示され、話題とすることができているか
・地域の行事等の案内が適切に掲示されて話題となっているか

事故の予防と
安全の確保

・空間、手すり、段差、寝具、床の材質等が移動しやすく、転倒や転落の危
　険性が少ない環境であるか。
・床に水がこぼれたりした場合は即時適切に処理しているか
・個々の行動パターンを理解しているか
・ヒヤリハットを毎月集計し、対応しているか

プライバシー
への配慮

・一人になれる環境があるか
・夜間の巡視時には適切に安全確認できているか
・排泄時に前を隠すエプロン等を使用し、羞恥心に対し配慮できているか
・居室に入る際にノックするようにしているか
・排泄の確認を本人に大声で行っていないか

その他の工夫


