
令和７年度 愛媛県ホームヘルパー協議会 事業報告 
 

Ⅰ 総 括 

介護報酬改定や人員不足により、訪問介護事業所を取り巻く状況は、厳しさを増している。 

また、団塊の世代が７５歳以上となり、医療や介護のさらなる需要増加が見込まれるなど、訪問

介護の重要性はさらに高まることから、ホームヘルパーには、より一層の資質向上や専門性の発揮が

求められている。 

そこで、本会では、研修や助成事業等を通して、事業所の適切な運営及び事業所間の連携並びに

会員の知識や資質向上に努めることを目的に、各種事業を展開した。 

 

Ⅱ 重点項目の総括 

１ 研修会等を通じた会員の資質向上 

各種研修会を通して、ホームヘルパーに求められる基本姿勢や利用者の状態を考慮した支援や 

  福祉施策の動向等を学び、会員の質の向上につなげた。 

２ ホームヘルパー（会員）間のネットワークの強化 

各種研修会等を通して、参加者間で日常業務での悩みや課題等を共有し、交流を図りながら、 

ネットワークの構築につなげた。 

３ 各種関係制度等の情報収集及び提供 

研修会資料等の提供を通して、訪問介護に関する諸制度等の情報提供を行った。 

４ 新規及び継続会員の確保による会員組織としての安定的な運営の強化 

新たに通年用チラシを作成し、加入促進に取り組んだ。また、人材育成のための支援助成金を 

創設し、会員メリットを感じることができるようにした。 

 

Ⅲ 実施事業 

１ 会議等の開催 

（１）総会（１回） 

期日 場所 内容 出席者 

6月 13日（金） 

県総合社会 

福祉会館 

(ハイブリッド) 

（１）役員の選任 

（２）令和６年度事業報告及び収支決算 

（３）令和７年度事業計画及び収支予算 

41名 

(会場 7名) 

(オンライン 

34名) 

 

（２）理事会（４回） 

回 期日 場所 内容 出席者 

第１回 5月 8日（木） 

県総合社会 

福祉会館 

(ハイブリッド) 

（１）役員の選任 

（２）令和６年度事業報告及び収支決算（案） 

監査報告 

（３）令和７年度実施事業 

8名 

（理事 6名） 

（監事 2名） 

第２回 8月 8日（金） 
（１）役員の選任 

（２）関係機関の委員等の役割分担 

8名 

（理事 6名) 

（監事 2名) 

第３回 9月 16日（火） 

（１）令和７年度四国ブロックホームヘルパー 

正副会長会議・研修会 

（２）第１回ホームヘルパーテーマ別研修会 

（３）第２回ホームヘルパーテーマ別研修会 

8名 

（理事 6名) 

（監事 2名) 

第４回 3月 11日（火） 

（１）令和７年度事業進捗状況及び収支決算見込 

（２）令和８年度事業計画及び収支予算（案） 

（３）令和８年度研修企画 

（４）会則の改正 

（５）令和８年度役員改選 

5名 

（理事 5名) 

（監事 0名) 

 

 



（３）監事会（１回） 

期日 場所 内容 出席者 

5月 8日（木） 
県総合社会 

福祉会館 
（１）令和６年度事業報告及び収支決算 

2名 

(理事 1名) 

(監事 1名) 

 

（４）四国ブロックホームヘルパー正副会長会議（徳島県） 

   中止 

 

２ 研修会の開催 

名称 期日 場所 内容 参加者 

愛媛県 

ホームヘルパー 

研修会 

6月 13日（金） 

県総合社会 

福祉会館 

(ハイブリッド) 

講演「歯と口腔の健康づくり」 

講師：愛媛県保健福祉部 健康衛生局  

健康増進課 専門員 川口 和美 氏 

講演「食べて元気にフレイル予防」 

講師：愛媛県中予保健所 健康増進課  

健康づくり推進係  

係長 高島 恵 氏 

48名 

(会場 7名) 

(オンライン 

41名) 

愛媛県 

ホームヘルパー 

技術向上研修会 

8月 7日（木） 
県総合社会 

福祉会館 

講義・実技「無理のない介助法を学ぶ 

～体位変換・オムツ替え等～」 

講師：愛媛県在宅介護研修センター 

研修室長 福野 初夫 氏 

18名 

四国ブロック 

ホームヘルパー 

研修会(徳島県) 

中止 

第１回ホームヘ
ルパーテーマ別 
研修会 

11月13日（木） 
オンライン 
（Ｚｏｏｍ） 

講義①「カスタマーハラスメントについて」 

講師：株式会社グッドコミュニケーション  

代表取締役 中田 康晴 氏 

講義②「在宅支援におけるポイント 

～関わりと対応～」  

講師：定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

ココロココ２４ 管理者 白方 一範 氏 

34名 

第２回ホームヘ
ルパーテーマ別 
研修会 

2月6日（金） 
県総合社会 

福祉会館 

講義「ホームヘルパーとしての在り方や 

利用者とのかかわり方」 

講師：愛媛県介護支援専門員協会 

会長 矢川 ひとみ 氏 

講義・演習「利用者の個別に応じたプラン 

作成と演習」 

講師：愛媛県介護支援専門員協会 

会長 矢川 ひとみ 氏 

意見交換会「ケアワーカーサロン 

～日常業務の振り返りや意見交換～」 

研修会： 
15名 

意見交換会：
3名 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 人材育成のための支援助成金の実施 
（１）全国ホームヘルパー協議会が主催する研修会 

    助成金額：２，０００円／回 
    申  請：０件 
（２）四国ブロックホームヘルパー研修会 

助成金額：２，０００円／回 
    申  請：０件（開催中止） 
（３）ホームヘルパーの資質向上を図ることを目的とした本会以外の団体等が開催する研修会 

    助成金額：２，０００円／回 
    申  請：０件 
 
４ 情報収集・提供活動等の実施 
（１）情報収集・提供 

各種研修会等を通じて介護保険制度等、ホームヘルプサービスの充実に関する各種情報及 
    び在宅福祉サービスに関する各種情報を提供した。 

（２）交流促進 
各種研修会でホームヘルパー同士の情報交換を促進した。 

 
 
 
 

愛媛県ホームヘルパー研修会 愛媛県ホームヘルパー技術向上研修会 

第１回ホームヘルパーテーマ別研修会 第２回ホームヘルパーテーマ別研修会 



５ 関係機関・団体との連携強化 
（１）参加・協力等 
   ①全国ホームヘルパー協議会常任協議員会 

②愛媛県高齢者保健福祉計画等推進委員会 
③愛媛県介護保険審査会 
④愛媛県障がい者施策推進協議会 
⑤愛媛県障害者介護給付費不服審査会 
⑥愛媛県災害時福祉支援地域連携協議会 
⑦愛媛県県民健康づくり運動推進会議専門委員会歯科保健推進部会 
⑧愛媛県福祉人材センター運営委員会 
⑨愛媛県介護実習・普及センター運営委員会 
⑩介護現場改善会議 
⑪公益信託宮崎要社会福祉奨学基金運営委員会 
⑫松山市消費者見守りネットワーク 
⑬松山市認知症地域サポート連携会議 
⑭南海放送賞 
⑮愛媛県社会福祉審議会専門部会 

（２）後援・協賛等 
後援：福祉・介護の就職説明会２０２５（シニア向け） 
後援・広告掲載：日本福祉教育・ボランティア学習学会第３１回えひめ大会 

 
Ⅳ 全国・四国ブロック段階における会議・研修会等への参加・協力 
１ 全国段階 
（１）全国ホームヘルパー協議会 協議員総会 
（２）全国ホームヘルパー協議会 常任協議会 

 
Ⅴ 県社協主催研修会等の周知及び参加促進 

県社協が開催した各種事業の周知協力 


