
令和７年度  

愛媛県ノーリフティングケア普及啓発セミナー開催要項 
 

１ テ ー マ ～トータルセーフティケアの浸透を目指して～ 

愛媛県が提唱するノーリフティングケアは、「トータルセーフティケア」です。ト

ータルセーフティケアでは、職員の腰痛予防に取り組み、介護人材の定着を目指す

ことはもちろんですが、利用者の日常生活に還元されるケアの実現に取り組んでい

ます。例えば、食事、入浴、排せつといった介助場面だけを考えるのではなく、座

った時やベッドに横になった時の姿勢、休養している時の姿勢など、あらゆる生活

場面全てが利用者にとって安全で安心できる環境になるよう、県内事業所と一緒に

質の高いサービスの提供に取り組んできました。 

本セミナーでは、今年度にノーリフティングケアの導入・浸透を図った事業所の

取組み状況等を知っていただくことで、より多くの事業所にトータルセーフティケ

アの考え方・取り組みが普及していくことを目指して開催します。 

 

２ 主  催 愛媛県（運営：社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会） 

 

３ 開催日時 令和８年  月   日（金）１３：３０～１６：２０ 

 

４ 内  容 13：00～13：30 受付開始（Zoom の方は入室開始） 

       13：30～13：40 開会・趣旨説明 

                愛媛県社会福祉協議会 

13：40～14：40 実践報告「ノーリフティングケア導入の取組み等について」 

   【報告】推進事業所：３事業所（新規取組み事業所） 

協力事業所：１事業所（過年度に実践し、今年度の指導に 

協力していただいた事業所） 

14：40～15：00 まとめ「ノーリフティングケアの効果・更なる普及を目指して」 

愛媛県ノーリフティングケア普及啓発事業講師 

       15：00     閉  会 

       15：00～15：10 休  憩 

       15：10～16：20 情報交換会（会場のみ） 

 

５ 参加対象 ノーリフティングケアに興味がある方 

 

６ 参加方法 【会場参加】愛媛県総合社会福祉会館 ３階「研修室」（定員：５０名） 

            （松山市持田町三丁目８番１５号） 

             ※駐車場の数に限りがありますので、公共交通機関を利用してお越しください。 

【オンライン参加】Ｚｏｏｍミーティング（定員：８０名〔８０アカウント〕） 

 

７ 申込締切 令和８年２月１３日（金） 

 

８ 申込方法 別添参加申込書をご参照ください。 

 

９ 問合せ先 愛媛県社会福祉協議会 福祉人材部 長寿推進課（担当：河野・森田・野本） 

       〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県総合社会福祉会館２階 

       ＴＥＬ ０８９－９２１－５１４０ ／ ＦＡＸ ０８９－９２１－３３９８ 

       Ｅメール chouju＠ehime-shakyo.or.jp 

参加費無料 
2 20 


