
 
１ 目  的 

近年、地域における孤独・孤立やヤングケアラーの増加など、私たちの生活を取り巻く課題は複雑化・
多様化しています。こうした課題に対応するためには、個別支援にとどまらず、地域の特性や生活課
題、社会資源等を的確に把握し、それらを踏まえて支援を展開することが重要です。 
また、社会福祉の現場で働く職員には、個別支援と地域支援が相互に作用する「コミュニティソー

シャルワーク」の視点を理解し、多様な主体や資源を活かしながら支援を組み立てる力が求められて
います。 
そこで、本研修会は、コミュニティソーシャルワークの基礎的な知識や技術の習得を通じて、地域

を捉える視点や支援の展開方法についての理解を深めるとともに、参加者同士の関係構築を図ること
を目的として開催します。 

 
２ 主  催 

社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会 
 
３ 開 催 日 

令和８年８月１７日（月）～１８日（火） 
 
４ 会  場 

松山市青少年センター３階「大ホール」（松山市築山町１２−３３） 
 
５ 参加対象 
（１）県内の市町社協職員で個別支援・地域支援に係る実務経験がおおむね５年未満の方 
（２）福祉施設・事業所で相談業務に携わる方 
（３）行政職員、地域包括支援センター職員等で相談業務に携わる方 
（４）その他地域福祉活動に携わる方 

 
６ 定  員 

３０名（定員に達し次第、受付を終了します。) 
 
７ 参 加 費 

県内の市町社協職員／無料 
それ以外の参加者 １０，０００円／名 
※申込取りまとめ後に、請求書を送付します。８月５日（水）までに、口座振込でお支払いください。 
振込手数料は貴社・団体負担です。 

 
８ 講  師 

メイン講師 
松山東雲女子大学 人文科学部 心理子ども学科 准教授 崔 恩熙 氏 
 
実践報告者 
【１日目】今治市社会福祉協議会 関前支部長 島崎 義弘 氏 
【２日目】高齢者総合福祉施設ていれぎ荘 施設長 藤村 高弘 氏 

 
９ 内  容 

別添カリキュラムのとおり 
 
10 申込方法 

下記の Googleフォームに必要事項をご入力の上、７月１０日（金）までにお申し込みください。 
  【申込フォームＵＲＬ】 

https://forms.gle/ZoJqpFjCYtQNxcTH9  
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11 事前課題 
参加者には、事前に「エントリーシート」（左側のみ記入）をメールでお送りしますので、８月５日

（水）までに、下記事務局までメールでお送りください。なお、提出された資料は、参加者に配布しま
す。 
参加前にインターネット等でコミュニティソーシャルワークについて調べる等、事前学習をしてくだ

さい。 
 
12 会場利用時の注意事項 
（１）昼食は１階のロビーでお取りください。なお、昼食時に出たごみは各自でお持ち帰りください。 
（２）敷地内は全面禁煙です。予めご了承ください。 
（３）駐車場では、事故防止のため徐行し、周囲の安全を十分に確認してご利用ください。 

 
13 交流会 

８月１７日（月）１８時３０分から、別会場(松山市内)で交流会を開催します。詳細につきまして

は、参加人数が確定した後に会場や会費を設定しますので、後日お知らせします。なお、参加につきまし

ては、Googleフォームよりご回答ください。会費は、5,000円程度の予定です。 

 
14 連絡事項 

ご不明な点等ありましたら、事務局までお問い合わせください。 
 
15 問合せ先 

愛媛県社会福祉協議会 地域福祉部 地域福祉課（担当：宇田・友澤） 
〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 
ＴＥＬ ０８９－９２１－８９１２ ＦＡＸ ０８９－９２１－８９３９ 
Ｅメール chiiki@ehime-shakyo.or.jp 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
【１日目】   

時 間 内  容 

10:00～ 受 付 

10:30～10:35 開 会 ・ オリエンテーション 

10:35～11:35 
【講義・演習①】「地域福祉について知る」 
  地域福祉の基本や「地域を知る」視点として愛媛県の特徴を学び、地域で支え合いを
実践するための視点を深める。 

11:35～12:30 
【講義・演習②】「コミュニティソーシャルワークとは何か」 

コミュニティソーシャルワークについて知り、個人支援と地域づくりをつなぐ専門職
として、どのように関わり、どんな力を発揮するのかを学ぶ。 

12:30～13:30 休 憩 

13:30～14:00 

【実践報告】「社会福祉協議会のコミュニティソーシャルワーク」 
  社会福祉協議会の実践するコミュニティソーシャルワークについて実践事例を通し
て、地域の課題にどう気づき、どのように住民や関係機関と連携して支援を進めている
のかを知る。 

14:00～16:45 【ワークショップ①】「社会福祉協議会の事例」 

16:45～17:00 【まとめ】振り返り講義 

 
【２日目】 

時 間 内  容 

9:30～10:30 
【講義・演習③】「地域アセスメント(地域づくり)とは何か」 
  住民の声を引き出し、主体的な参加につなげるプロセスを理解する。社会資源の活用

について学ぶ。 

10:30～11:00 
【実践報告】「福祉施設のコミュニティソーシャルワーク」 
  利用者支援と地域支援を結びつけ、施設が地域の安心づくりに貢献する実践について

深める。 

11:00～12:00 休 憩 

12:00～14:30 【ワークショップ②】「福祉施設の事例」 

14:30～15：00 
【グループ討議】「研修会を振り返って」 
  ２日間を通して学んだこと、実践したいこと等研修を通して学んだことを振り返り、
明日からの実践につなげる方法等話し合う。 

15:00～15:30 【総括】振り返り講義 

15:30 閉 会 

 
※一部、都合によりカリキュラムが変更となる場合がありますのでご了承ください。 

 
 

研修カリキュラム 


