
令和８年度 愛媛県ホームヘルパー技術向上研修会 
開 催 要 項 

１ 目  的   団塊の世代が７５歳以上となり、医療・介護ニーズが高まる中で、訪問介護は住み慣れた

地域での暮らしを支えるサービスとして、重要な役割を担っています。 

 このような中、利用者一人ひとりの状態に応じた安全で安心な介護を提供するためには、

介護技術の向上はもとより、利用者・介護者双方の身体的負担を軽減し、安心して支援を行

うための知識や技術を継続的に習得していく必要があります。 

 そこで、本研修会では、ホームヘルパーの専門性及び介護技術の向上を図ることを目的と

して開催します。 

 

２ 主  催  愛媛県ホームヘルパー協議会 

 

３ 日  時  令和８年９月２９日（火）１３：００～１６：０５ 

 

４ 会  場  愛媛県総合社会福祉会館 １階「福祉用具展示場 ユニコム」 

（松山市持田町三丁目８番１５号） 

 

５ 参加対象  愛媛県内のホームヘルパー及び関係機関の役職員等 

 

６ 定  員  ２０名 

        ※定員超過の場合は、会員の参加を優先します。 

        ※締切日前でも、定員に到着次第、受付を終了する場合があります。 

 

７ 参 加 費    会員：５００円 ／ 非会員：３，０００円 

 

８ 日  程  

時 間 分 内 容 講師等 

12：30 

～13：00 
30 受 付  

13：00

～13：05 
5 開 会・オリエンテーション 愛媛県ホームヘルパー協議会 

13：05 

～16：05 
180 

〔講義・実技〕 

「介護者・利用者にとって安全、安心な介護 

～トータルセーフティケアを目指した介護技術～」 

・身体の動かし方、使い方 

・ベッド上での寝返りから移乗、移動の支援技術 

・ベッドの機能を適切に理解し使用する工夫 

・おむつ交換での着脱のポイント  等 

※途中休憩有。 

愛媛県介護実技普及指導員 

田中 加代 氏 

浅田 栄次 氏 

16：05 5 閉 会  



９ 参加申込  （１）別添「参加申込書」に必要事項をご記入の上、９月９日（水）までにお申込みください。 

（２）参加費は、参加人数分を各事業所で取りまとめ、別添「振込依頼票」に必要事項をご

記入の上、上記締切日までに伊予銀行窓口からお振込みください。（振込手数料無料） 

           ※参加費の後払いや現金でのお支払いはできません。 

（３）会員・非会員で参加費が異なりますのでご注意ください。会員価格で参加できるの  

は、本会の会員として登録されている個人のみです。（非会員の代理参加は不可） 

（４）「振込金受取書」を領収書の発行に代えますのでご了承ください。 

（５）申込後の変更やキャンセルは、９月１４日（月）１７：００までにご連絡ください。

期限までに連絡がなかった場合、参加費の返金等はできませんのでご了承ください。 

 

10 連絡事項  （１）参加申込書（Ｗｏｒｄ）は、愛媛県社会福祉協議会のＨＰからダウンロードすること

ができます。 

◆「トップページ」→「団体紹介（種別協議会）」→「愛媛県ホームヘルパー協議会を

クリック（https://www.ehime-shakyo.or.jp/） 

（２）参加申込書で取得した個人情報は、その取扱いに十分注意し、本研修会の参加者管理

及び、資料への掲載以外の目的では使用しません。 

（３）研修会当日の服装について、ジャージなど動きやすい服装でご参加ください。 

 

11 事 務 局   愛媛県ホームヘルパー協議会事務局（担当：髙瀬・宇田・山下） 

         愛媛県社会福祉協議会 地域福祉部 地域福祉課 

         〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号  

         ＴＥＬ ０８９－９２１－８９１２ ＦＡＸ ０８９－９２１－８９３９ 

         Ｅメール chiiki＠ehime-shakyo.or.jp  

          

 

愛媛県ホームヘルパー協議会 

新規会員 募集中！！
☆研修が会員価格で受講可能！ 
☆全国ホームヘルパー協議会の会員に！ 

☆ホームヘルパー等福祉・介護に関する最新情報をいち早くＧＥＴ！ 
☆ホームヘルパー同士の交流！ 

→ 詳しくは、愛媛県社協ＨＰへ！！ 


