
 

 

 

 

１ 目  的 

   介護保険サービス事業所の現任介護職員を対象に、新任から中堅までの職員が現場で役立つ知識や技術

を習得し、利用者へ提供するサービスのさらなる質の向上を目的として開催します。 

２ 主  催 

愛媛県介護実習・普及センター（指定管理者 社会福祉法人愛媛県社会福祉協議会） 

３ 受講対象 

介護保険サービス事業所等に従事し、介護福祉士資格を取得している又は実務者研修、介護職員初任者

研修のいずれかを修了している方等 

４ 日時・テーマ・内容・講師 

① 

日 時 
12月 8 日（火） 
13：30～16：30  

開催方法 対面 定 員 ３２名 会 場 
愛媛県総合社会福祉
会館 ３階「研修室」 

テーマ お看取りに関わる介護技術 

内 容 
お看取り期に入ったご利用者に対して、生活の中で安全かつ安楽を確保するための支援技術と
して、体調の確認から整容・更衣・清潔ケアまで、一連のケア技術を学びます。 

講 師 
愛媛県介護実技普及指導員  
山村 千代美 氏／田中 加代 氏 

② 

日 時 
12月 16日（水） 
13：30～16：30 

開催方法 
オンラインによるライブ配信 
（Ｚｏｏｍミーティング使用） 

定 員 ９０名 

テーマ 介護専門職の役割理解と専門性 

内 容 
介護専門職に求められる役割や倫理、チームケアにおける専門性の位置づけを整理し、専門職
としての判断力・責任性を高めます。また、多職種連携のポイントや現場で求められる専門的
視点を学び、質の高いケア提供につながる実践力の向上を図ります。 

講 師 聖カタリナ大学 健康社会学部 現代人間学科 講師 小木曽 真司 氏 

③ 

日 時 
12月 23日（水） 
13：30～16：30 

開催方法 
オンラインによるライブ配信 
（Ｚｏｏｍミーティング使用） 

定 員 ９０名 

テーマ 口腔ケア（介護現場で活かす口腔ケアの基本と実践） 

内 容 
口腔ケアの基本知識と実践方法を学び、安全に行うためのポイントや現場で多くみられる困り
ごとの対応など、介護現場で活かせる実践力の向上をめざします。 

講 師 愛媛県歯科衛生士会  副会長 壽川 明音 氏 

④ 

日 時 
1月 18日（月） 
13：30～16：30 

開催方法 
オンラインによるライブ配信 
（Ｚｏｏｍミーティング使用） 

定 員 ９０名 

テーマ 本人支援と家族支援をつなぐ認知症ケア ― 思いを理解し、協働する支援へ 

内 容 
認知症の人の思いや行動の背景を理解し、本人支援と家族支援を一体的に捉えたケアの視点を
身につけることで、介護職員の支援力向上を図ります。 

講 師 社会福祉法人慈光会 若年性認知症支援コーディネーター 横田 麻弥 氏 

⑤ 

日 時 
1月 27日（水） 
13：30～16：30 

開催方法 対面 定 員 ３２名 会 場 
愛媛県総合社会福祉
会館 ３階「研修室」 

テーマ 摩擦軽減用具を活用した介護技術（衣服等の着脱） 

内 容 
スライディングシート「スピラドゥ」を用いて衣類や身体との摩擦を減らし、痛み・皮膚トラ
ブル・拘縮部位への負担を軽減する介護技術を学びます。特に拘縮の強い方の更衣介助におい
て、被介護者と介護者双方の負担を抑え、安全で無理のないケアを実践する方法を習得します。 

講 師 
介護福祉士・福祉用具専門相談員・福祉用具プランナー  
鴨川 寛子 氏／守谷 理佐 氏／髙村 幸子 氏 
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５ 申込方法                                                      

右記ＱＲコード又は下記ＵＲＬからお申し込みください。                 

〔申込フォーム〕 

URL：https://ehime-shakyo.or.jp/levelup2026/ 

 

〔申込等における留意点〕 

※同じ事業所から複数名で受講される場合は、１名ずつお申し込みください。 

※受講時、メールアドレスは共通でかまいませんが、インターネットに接続され 

たパソコン・タブレット端末を１人１台ご準備ください。 

※この受講申込で得た個人情報は、愛媛県社会福祉協議会が定める「個人情報保護 

に関する方針」に基づき、本研修以外で使用しません。 

 

６ 申込締切 

令和８年１１月６日（金） 

 

７ 受講決定及び受講料について 

（１）申込者には申込締切後に文書で受講の可否を通知します。 

（２）受講料 ５００円／回 

（３）受講決定通知に同封する振込依頼票をご利用の上、指定期日までに受講料をお振込みください。 

なお、入金後のキャンセルについては返金できませんので予めご了承ください。同依頼票を利用

の上、県内伊予銀行窓口からお振込みいただくと手数料はかかりません。 

（４）受講をキャンセルされる場合は、必ず事務局へご連絡ください。ご連絡なく欠席され、受講料を振り

込まれていない場合も後日受講料等はお支払いただきますので、あらかじめご了承ください。 

 

８ オンライン配信について 

（１）開催方法がオンライン［ライブ配信（Ｚｏｏｍミーティング使用）］の研修会を受講される場合は、

インターネットに接続されたパソコン・タブレット端末を１人１台ご準備ください。 

（２）開催日の３日前を目安に、オンライン参加（Ｚｏｏｍミーティング）に係る参加者用招待メールと資

料データの保存先ＵＲＬを、参加申込時にご入力いただいたメールアドレスに送付します。 

 

９ 事 務 局 

愛媛県介護実習・普及センター（担当：野口・河野・渡邊） 

愛媛県社会福祉協議会 福祉人材部 長寿推進課 

〒７９０－８５５３ 松山市持田町三丁目８番１５号 愛媛県総合社会福祉会館２階 

Ｔ ＥＬ ０８９－９２１－５１４０ Ｆ Ａ Ｘ ０８９－９２１－３３９８ 

Ｅメール chouju＠ehime-shakyo.or.jp   

 

 

 

 

 

【申込フォーム】 


